Etat du chantier

Conditions a satisfaire pour les locaux

Le séchage du gros ceuvre, des enduits et raccords doit étre
suffisant (taux d’humidité des magonneries et enduits < 5%).
Les travaux de mise en ceuvre des carrelages, des revétements
durs scellés ou collés et des cloisons de distributions doivent
étre terminés. Les piéces doivent étre hors d’eau (a l'abri des
intempéries) et hors d'air (vitrages posés).

Vérifiez 'étanchéité des installations sanitaires et de chauffage.
La température ambiante est supérieure a 15 °C pour les
stratifiés, 18 °C pour les parquets.

Il faudra s'assurer de l'impossibilité de réhumidification
importante ultérieure des locaux. L'air ambiant doit étre a un
taux hygrométrique compris entre 40% et 65 % avec maintien
de la ventilation.

'exécution des travaux n’est envisageable que lorsque les
conditions requises sont remplies.

Ces conditions doivent étre maintenues pendant la pose
et jusqu'a la livraison de l'ouvrage.

Exigences relatives aux supports

Le support ne doit pas étre susceptible d’exposer le revétement
a des remontées ou infiltrations d’humidité. Il doit étre plan,
sec, solide, stable et propre.

L'exigence de planéité est de 5 mm sous la régle de 2 m et 1 mm
sous le réglet de 20 cm. Prévoir un ouvrage d'interposition si
nécessaire (chape rapportée ou enduit de sol par exemple, pour
les supports en béton du type dallage et plancher notamment).

Au moment de la pose, le taux d’humidité des supports a base
de liant ciment doit étre inférieur a 4,5 % (contrélé a la bombe
au carbure a partir de 4 cm de profondeur). Il doit étre inférieur
a 0,5% pour les chapes fluides a base de sulfate de calcium
(controle sur toute l'épaisseur).

Pour les délais de séchage des supports du type chape
rapportée, on se base (dans les conditions habituelles de

ventilation) sur une semaine et demie par centimétre d’épaisseur

en période séche, en majorant ce temps de 50% en période
humide. Pour les planchers béton, les délais sont sensiblement
plus longs.

Les opérations de contréle et de réception des supports sont

essentielles car elles conditionnent la qualité et le comportement

de Uouvrage. Un non-respect des exigences peut entrainer des
désordres importants ('humidité notamment).

des parquets
et stratifiés

Stockage préalable a la pose

Le revétement de sol doit étre stocké:

e en position horizontale et empilé de fagon a ne subir aucune
déformation,

e dans son emballage d’origine (les paquets ne doivent en aucun
cas étre ouverts avant le début de la pose),

e dans des locaux propres et secs, non sujets aux condensations
de vapeur d'eau,

e dans les conditions ambiantes indiquées ci-dessus (locaux
chauffés si nécessaire) et a l'abri des intempéries,

e isolé du sol, a l'abri des remontées d’humidité.

Livraison de l'ouvrage

'aspect final du revétement stratifié posé est évalué selon le
schéma de principe ci-dessous, a une hauteur de 1,65 m et une
distance de 2,00 m avec un éclairage non rasant (angle entre
le revétement et la lumiére supérieure a 45 °):

1,65m
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POSE FLOTTANTE DES STRATIFIES

AVANT LA POSE

e Les exigences relatives au support ainsi que les conditions
de stockage et de mise en ceuvre indiquées précédemment
doivent impérativement étre respectées.
Dans tous les cas, le support doit étre:
- débarrassé de tout corps rapporté (gravillon, etc.) et aspérité
de nature a altérer la sous-couche lors de sa mise en ceuvre
ou en service;
- dépoussiéré par aspiration soignée.

e La pose sur un revétement de sol textile n'est pas
recommandée.

e Les revétements de sols stratifiés sont adaptés a la pose
sur les planchers chauffants a eau (planchers chauffants basse
température) dont la température de surface au sol ne doit
jamais excéder 28 °C.

La résistance thermique cumulée du systéme « pare-vapeur +
sous-couche + revétement de sol stratifié » doit étre inférieure
a 0,15 m2.K/W (pour permettre une diffusion satisfaisante de
la chaleur).

La pose ne doit étre réalisée quaprés la premiére mise en
température de ['ouvrage de recouvrement. Le chauffage doit
étre interrompu 48 heures avant la pose et ne doit étre
progressivement remis en route qu’'une semaine au moins
apres la pose.

Les planchers chauffants sont des supports aptes a recevoir un
revétement de sol stratifié si et seulement si le chauffage est
obtenu par le moyen de cables chauffant noyés dans le support
ciment ou béton. Ne sont donc pas aptes a recevoir un revétement
de sol stratifié les planchers chauffants électriques dont le
chauffage est obtenu au moyen de bandes métalliques ou de films
rendus conducteurs posés sur le support sauf avis contraire du
fabricant. La température de chauffage au sol ne devra en aucun
cas et sous quelle condition que ce soit excéder 28 °C.

Les planchers chauffants par film en bandes, habituellement
disponibles dans le commerce, provoquent des écarts de
températures extrémes et des températures souvent bien
supérieures a 28 °C et ne sont donc pas des supports adaptés.

CONSEILS DE POSE

® Sur tout support de quelque nature que ce soit - excepté en
bois -, il est indispensable de poser préalablement un film PE
pare-vapeur de min 0,2 mm d'épaisseur résistant au
vieillissement avec superposition des lés entre eux d’au moins
20 cm et fixation a l'aide de bande adhésive.

® Nous recommandons l'utilisation d'une sous-couche de
désolidarisation Tarkett, consultez nous.
NB: si la sous-couche de désolidarisation recommandée intégre
un pare-vapeur (film PE ou aluminium), ne pas utiliser de film
PE supplémentaire.

® La mise en ceuvre d’'un revétement de sol stratifié est a
effectuer exclusivement en pose flottante.
La fixation au support de quelque maniére que ce soit
(collage, clouage) est interdite.

e Les planches a poser doivent toujours présenter une longueur
minimale de 30 cm.

® Prévoir des espaces de dilatation de 8-10 mm entre le
revétement de sol et toute partie fixe de la piece (murs,
tuyaux, cadre de battée/porte...).

e Dans les couloirs et toute piece d'une longueur/largeur
supérieure a 10 m, prévoir des profilés de transition pour
les joints de dilatation.

POSE

Orienter les lames dans le sens de la longueur vers la lumiére
naturelle en tenant toutefois compte de la configuration de
la piece.

Derniére rangée: Si les lames de la derniére rangée sont trop
larges, placer une lame sur lavant-derniére rangée, languettes
bord a bord. Par débordement, disposer une seconde lame en
respectant l'espace de dilatation. Tracer ainsi le profil du mur
sur la lame et scier.

Finition:
Retirer les cales avec précaution.

Tuyaux:
Mesurer et reporter 'emplacement des tuyaux sur la lame.

Faire un trou (diamétre du tuyau + 16-20 mm). Scier la lame
dans la diagonale des trous. Poser la lame. Ajuster.

Tarkett recommande d’utiliser les accessoires de sa gamme
car ils sont adaptés a ses produits.

Aprés la pose:

e Fixer des patins sous les pieds des meubles.

e Pour déplacer les meubles lourds, il est recommandé
de les lever.

e Les roulettes des chaises et meubles a roulettes doivent
étre souples.

® Ne jamais laver le sol a grandes eaux, ni utiliser d’agents
nettoyants agressifs. Ne pas cirer et éviter tout contact
avec le sable.

Tolérances sur l'ouvrage terminé

Revétement livré propre, exempt de déchets provenant

Nettoyage de la pose

Aspect quggéne, évalué selon le schéma de principe a la page
précédente

Tuilage des lames < 0,4mm (et 0,2% si la largeur > 200 mm)

Planéité Ecart ne dépassant pas 5mm sous régle de 2m

Joints Ouverture entre lames < 0,2 mm, désaffleurement < 0,15mm

Délai de mise en service Dés la fin des travaux !
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(M Document de référence: Cahier des Prescriptions Techniques d’exécution (CPT) « Systémes
de revétements de sol stratifiés posés flottants » (CSTB cahier 3642 - Septembre 2008).
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POSE FLOTTANTE DES PARQUETS
CONTRECOLLES (NF DTU 51.11)

Les supports et leur préparation

e Les exigences relatives au support ainsi que les conditions
de stockage et de mise en ceuvre indiquées précédemment
doivent impérativement étre respectées.

e S’ily a lieu, le parqueteur choisit de réaliser un enduit
ou une forme, par exemple :

- Une forme en mortier maigre, de 3 a 6 cm d'épaisseur,
adhérente, qui ne peut servir de support que lorsqu’elle
est seche.

- Une forme en sable sec étalé sur le support, de fagon a
former un matelas de 2 cm a 3 cm d’épaisseur en moyenne.

e Dans tous les cas, le support doit étre:

- débarrassé de tout corps rapporté (gravillon, etc.) et aspérité
de nature a altérer la sous-couche lors de sa mise en ceuvre

ou en service;

- dépoussiéré par aspiration soignée.

Chauffage par le sol

Les planchers chauffants doivent étre congus et installés pour

que, dans les conditions de base, la température de surface

des sols finis ne puisse pas excéder 28 °C en aucun point.

Avant de poser le parquet, il est indispensable de s'assurer

des conditions suivantes :

e Il ne s'agit pas d'un plancher réversible (pose non compatible
sur les sols rafraichissants).

® Le séchage naturel du support doit étre complété par une mise
en température de linstallation de chauffage et son maintien
pendant au moins 3 semaines avant la pose du parquet. Ces
dispositions sont prévues pour stabiliser le support a la teneur
en eau correspondant a ses conditions ultérieures de service
voisine de 2% pour un support ciment et 0,5% pour les chapes
de sulfate de calcium. Respectez les recommandations
du chauffagiste pour la mise en route de linstallation.

e Le chauffage doit étre toutefois interrompu 48 heures avant
la pose et ne doit étre progressivement remis en route qu'une
semaine au moins aprés la pose.

e |a résistance thermique du complexe « parquet/sous-couches »
ne doit pas dépasser 0,15 m2.K/W. i

e Le parquet n'est pas constitué des essences Hétre et Erable,
non recommandées car plus sensibles aux variations
de température.

La pose

e Le choix et la mise en ceuvre des sous-couches, qui assurent
dans tous les cas une fonction de désolidarisation, dépendent
de leurs fonctions complémentaires :

- sous-couche destinée a limiter les échanges d’humidité
(par exemple film polyéthyléne d'épaisseur = 0,2 mm) ;
- sous-couche de répartition (par exemple panneaux) ;

- sous-couche d’isolation acoustique.

e Le film de polyéthyléne est posé avec un recouvrement
minimal de 20 cm.

e Sauf dispositions contraires les lames sont posées a l'anglaise
a coupe perdue, dans le sens de la longueur paralléelement
a un mur ou a une cloison.

Les joints en bout de lames doivent étre suffisamment décalés
d’une rangée a l'autre.

o Il faut tenir compte des variations de teintes qui peuvent
apparaitre entre les lames qui doivent donc étre triées et
mélangées en ouvrant chaque paquet (de fagon a éviter
de positionner une lame plus foncée juste a coté d’'une lame
tres claire).

e Lorsque la piéce a une longueur supérieur a 12 m et/ou une
largeur supérieure a 20 m, la surface doit étre divisée en zones
plus petites en ménageant des joints de dilatation.

® Un jeu de dilatation d’au moins 8 mm (ou 0,15 % minimum
des dimensions de la piéce a couvrir) doit également étre
laissé en périphérie et avec tout obstacle.

e Ce jeu de dilatation sera recouvert tout en permettant les
libres mouvements de dilatation du parquet, par exemple avec
plinthe en périphérie et une barre de seuil (fixée au support
sous-jacent) a la séparation entre 2 piéces attenantes.

® A la séparation entre 2 piéces attenantes, une barre de seuil
permettant les libres mouvements du parquet sera fixée au
support sous-jacent.

e l'assemblage des lames est réalisé par verrouillage selon le
systéme de pose (voir ci-contre).

e Si une protection des ouvrages est nécessaire, la pose d’'un
film imperméable (polyéthyléne, etc.) est proscrite (car elle
peut entrainer de graves désordres comme le gonflement du
parquet).

e Les conditions de température et d’hygrométrie doivent étre
maintenues apres l'exécution des parquets pendant au moins
deux semaines.

SELECTIONNER UNE SOUS-COUCHE - LES SOLUTIONS TARKETT :

Epaisseur du parquet

Solution 1

Solution 2 - "2 en 1":
sous-couche avec film
pare-vapeur intégré

Film polyéthyléne 0,20 mm + Cellfoam 3 mm

Film polyéthyléne 0,20 mm
+ Tarkofoam 2 mm

Tarkoflex 3 mm ou Tuplex 3 mm




ique du complexe « parquet/colle/sous-
couches éventuelles » ne doit pas dépasser 0,15 m2.K/W.
e Le parquet n'est pas constitué des essences Hétre et Erable,
non recommandées car plus sensibles aux variations de
température.

La pose

e Aprés reconnaissance du support et travaux préparatoires,
les lames sont posées a l'anglaise a coupe perdue, dans le sens
de la longueur parallélement a un mur ou a une cloison (sauf
dispositions contraires).

Les joints en bout de lames doivent étre suffisamment décalés
d’une rangée a l'autre.

e Il faut tenir compte des variations de teintes qui peuvent
apparaitre entre les lames qui doivent donc étre triées et
mélangées en ouvrant chaque paquet (de fagon a éviter de
positionner une lame plus foncée juste a co6té d'une lame tres
claire).

Un jeu de dilatation de 5 @ 8 mm doit étre laissé en
périphérie et avec tout obstacle. Il sera recouvert par
une plinthe.

® Dans les conditions ambiantes requises, la colle adaptée sera
appliquée en respectant la consommation (quantité déposée
au m2), la surface maximale a encoller et le temps ouvert.

'assemblage des lames est réalisé par verrouillage selon le
systéme de pose, puis marouflage.

e Si une protection des ouvrages est nécessaire, elle ne peut
intervenir qu'aprés séchage complet de la colle et la pose d’'un
film imperméable (polyéthyléne, etc.) est proscrite (car elle
peut entrainer de graves désordres comme le gonflement du
parquet).

e Les conditions de température et d’hygrométrie doivent étre
maintenues apres l'exécution des parquets pendant au moins
deux semaines.



